
 

 

 

Profitez de l'or, l'investissement le plus sexy de la décennie. 

La méthode pour le trader à long terme et sans connaissance. 

 

  Etape 1 :  
 

Affichez un graphique de l'or  en annuel, puis les bandes de 
bollinger. Constatez que nous sommes à la 8ème année de hausse 
puissante avec une divergence des bandes. 
 
Regardez un graphique des indices actions (S&P 500) entre 1980 
et 1999, soit 19 ans. Constatez que nous sommes dans la même 
situations sur l'or. 
 
 

  Etape 2 : 
 

Grace à un étalonnage, si le cycle de l'or est aussi long que celui 
des actions, nous avons encore une décennie de hausse devant 
nous. 
 
L'or restera le marché du moment tant que les bandes de bollinger 
annuelles resteront symétriques avec des années sans forte baisse 
sur l'or. 
 
 
 

  Etape 3 : 
 
 
 
 

Pour en profiter : 
 
Affichez un graphique en données mensuelles (1 barre = 1 mois) 
Ajoutez une moyenne mobile simple à 10 périodes (MM10) 
Chaque mois, regardez de la dernière séance (celle du 30 ou 31), 
puis : 
- si la barre clôture au dessus de la MM10 on achète ou on reste à 
l'achat. 
- si le mois clôture sous la MM10 on revend ses positions. 
 
Utilisez un tracker qui reproduit les performances de l'or pour vos 
investissements. Cela s'achète et se vend comme une action. 
 
 
 

  Etape 4 : 
 
 
 
 
 
 

Attention, même si l'or est 2 fois moins volatil que l'argent, les 
fluctuations sont importantes. 
 
Gardez à l'esprit que même avec 2 trimestres à -30% sur l'or, la 
tendance long terme reste haussière. 
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